
Aspiración Shambhala sobre diferencias, accesibilidad y 
comportamiento compasivo:  

 

 

Las enseñanzas contenidas en el mandala Shambhala nos impulsan a reconocer y 

eliminar las barreras que nos separan de los demás. Al ser una comunidad de practicantes, 

apoyamos con firmeza la comprensión y el respeto a la bondad fundamental inherente a 

todas personas, grupos sociales y culturas. 

  

En este centro nos comprometemos a la enseñanza de los linajes, la práctica de la 

meditación y la meditación en acción y la comunicación auténtica. Además de intentar 

crear una sociedad despierta, esto nos ayuda a entender la realidad ajena, valorar la 

diferencia y trabajar con el conflicto, todo ello como parte de la intención que tenemos de 

crear una sociedad iluminada.  

 

Nos esforzamos por facilitar una atmósfera de bienvenida sin prejuicios y por 

desarrollar una sociedad iluminada que incluya a todos con instalaciones accesibles. 

Aunque algunos programas y acontecimientos estén abiertos solamente a quienes hayan 

completado ciertos requisitos, recibimos a todo el mundo en el centro con independencia 

de la religión que practique, la espiritualidad o los maestros, la senda de práctica, 

opiniones, clase social, nacionalidad, cultura, etnia, raza, lengua, edad, género, 

orientación sexual o capacidad física, perceptiva y mental. 

 

Este centro se compromete a crear un ambiente de práctica, estudio y trabajo 

donde se trate a todas las personas con respeto y dignidad. Además del compromiso 

individual y comunitario a las normas básicas de comportamiento Shambhala y budista, 

también somos ciudadanos de sociedades más amplias en las que se encuentran nuestros 

centros en el mundo entero y, por tanto, debemos cumplir la ley. Esas normas incluyen la 

legislación sobre bebidas alcohólicas, drogas y ética sexual. Todo el mundo tiene derecho 

a practicar, estudiar y trabajar en un ambiente sin discriminación.  

      

Como toda intención personal o colectiva, esta aspiración señala el camino a 

seguir y consideramos responsabilidad mutua el trabajo común para respetar a todos. Si 

alguien deseara hacer alguna recomendación a Shambhala, o le preocupa que la actuación 

de un socio de Shambhala, incluido cualquiera de sus responsables, pueda no ser acorde 

con esta aspiración, rogamos se ponga en contacto con el/la director/a del centro, el/la 

rusung del Dorje Kasung, o cualquier persona que considere adecuada entre los 

responsables del centro. La preocupación sobre el comportamiento de los responsables se 

tratará según el procedimiento establecido en Comportamiento y responsabilidad 

Shambhala cuya copia está disponible en este centro. 


